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ORIENTAGOES PARA CULTURA DE MATERIAL USADO
NO DIAGNOSTICO LABORATORIAL DA DIFTERIA

Exame: Cultura para Corynebacterium diphiteriae

Amostra Bioldgica: Swab de oro e nasofaringe;

Periodo ideal para coleta do material: tdo logo se suspeite
de difteria e preferencialmente, ANTES DA ANTIBIOTICOTERAPIA.

MATERIAL

1. Dois “swabs” descartaveis, estéreis (um para o
nariz e um para garganta) por coleta;

2. Dois tubos com meio de cultura PAI (um para nariz

e um para garganta). Na impossibilidade de se

utilizar o meio PAIl ou Léeffler, pode-se usar o meio

de transporte STUART.

Abaixador de lingua descartavel.

4. EPlI (equipamentos de protecdo individual):
Mascaras e luvas descartaveis.

5. Ficha de investigacdao epidemioldgica, contendo o
nome do caso suspeito.
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ORIENTACOES PARA COLETA DE MATERIAL DA
NASOFARINGE E OROFARINGE:

1. Identificar um tubo para coleta de nasofaringe
(Nariz) e outro para orofaringe (Garganta) e data-
los.

2. Introduzir o “swab” na narina do paciente até a
nasofaringe e gira-lo.

3. Com o mesmo “swab” fazer o mesmo procedimento
na outra narina.

4. Com um segundo “swab” coletar material ao redor
da superficie da garganta, incluindo as amigdalas e
uvula.

5. As amostras clinicas devem ser semeadas nos tubos
de meio de cultura identificados respectivamente,
passar o swab em toda a extensdo (superficie) do
meio, girando-o e fazendo o movimento de
ziguezague, a partir da base até o apice. O “swab”
deve ser mantido dentro do tubo, depositando-o na
superficie do meio de cultura e NUNCA introduzi-lo
no meio (para o meio PAl).

6. Para o meio Stuart, os swabs identificados (nariz e
garganta) deverdo ser introduzi-los no meio.

Figura 1 — Coleta de material da nasofaringe e orofaringe
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ATENCAO:
Caso se verifique a presenca de placas
pseudomembranosas, o “swab” deve ser passado
cautelosamente ao redor da mesma, com cuidado de
ndo a remover. A remogdo da pseudomembrana
leva ao aumento da absorg¢do de toxina, agravando
a condigdo do paciente.

CONSERVAGAO DO MEIO DE CULTURADE E DE

TRANSPORTE:

= O meio de PAI deve ser armazenado em geladeira,
evitando-se coloca-lo na porta. O prazo de
validade do meio é de 3 meses a partir da data de
fabricacao.

= Os tubos com o meio de PAlI devem ser
acondicionados em sacos plasticos fechados para
se evitar a entrada de umidade.

= O swab deve ser armazenado a temperatura
ambiente, em local seco.

CONSERVACAO E ACONDICIONAMENTO DA AMOSTRA
COLETADA ATE O ENVIO AO LABORATORIO:

®  Ap6s a coleta do material clinico e a semeadura no

meio de cultura, estes devem ser encaminhados

ao laboratério a TEMPERATURA AMBIENTE,

imediatamente apoés a coleta. Na impossibilidade

do encaminhamento imediato apdés a coleta,

incubar a temperatura de 372C por um periodo
maximo de 24 horas.
=  Prender os dois tubos com "fita crepe e identifica-
los com nome do doente e/ou comunicante, idade,
data e hora da coleta.
=  Encaminhar os tubos com a "ficha de investiga¢ao
epidemioldgica”.
DADOS IMPRESCENDIVEIS NO PREENCHIMENTO DA FICHA
EPIDEMIOLOGICA:
= |dentificagdo do paciente (nome, idade, data de
nascimento, sexo, nome da mdae, data da coleta,
sinais e sintomas, data de inicio dos sintomas,
endereco);
= Procedéncia da amostra (Unidade de atendimento
do paciente, municipio de notificagéo);
= Data de inicio de antibioticoterapia;
= Dados referentes a vacinacdao do paciente contra
difteria (nimero de doses e data da ultima dose);
= Indicar se é caso suspeito ou comunicante.

RECOMENDAGOES ADICIONAIS:

Por se tratar de doenga de transmissdo respiratdria é
necessdrio o uso de EPI, que devem ser utilizados tanto
para a coleta de caso(s) suspeito(s)) quanto de
comunicante(s).

Os resultados dos exames de CULTURA estdo disponiveis no
Gerenciador de Ambiente laboratorial — GAL RJ
(www.gal.riodejaneiro.sus.gov.br).

Local e Horario de Recebimento das Amostras:

Laboratoério Central Noel Nutels

Rua do Rezende n° 118 — Bairro de Fatima Centro — Rio de Janeiro — CEP
20231-092

Tels.: (21) 2332 8597 / 2332 8606

Horario de recebimento do servico de Amostras Bioldgicas — RECBIO:
De segunda a sexta feira—7 as 17 horas.

Sabado, domingo e feriados — 8 as 17 horas.

Contato da Vigilancia Epidemioldgica da Difteria/SES RJ:

Tels: (21) 23334024 Horario: 08 as 17 horas.


http://www.gal.riodejaneiro.sus.gov.br/

