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Procure o Posto de Saude
mais proximo da sua casa!

Nao se esqueca de levar a
sua Caderneta de Vacinacao!
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Sobre a doenca

A gripe (Influenza) é uma doenca
respiratéria infecciosa de origem
viral que pode levar a complicacoes
graves e ao O6bito, especialmente
nos grupos de alto risco para as
complicacées da infeccao.

SINAIS E SINTOMAS DA GRIPE

Falta de apetite
Febre
Calafrios

Nariz obstruido
Irritacdo na garganta

Diarreia

—————
—

Prevencdo ndo tem idade. Vacine-se!

A vacina utilizada no ano de 2015 protege contra
varios subtipos do virus Influenza, inclusive o tipo A

HIN1, também conhecido como Gripe Suina.

Estara disponivel em todas as salas de vacinanacao do
Estado do Rio de Janeiro, de 4 a 22 de maio, com o dia
de intensificacGo e mobilizacdo nacional -Dia”D"- em
09 de maio de 2015.

Como os subtipos do virus da gripe mudam sempre, é

importante tomar a vacina todo ano!

A vacina contém os virus inativados (mortos) da Gripe,
entdo ndo causa a doenca!

* A vacinacdo contra a Influenza nas
gestantes é considerada prioritaria pela
Organizagdo Mundial de Saude, pois benefi-
cia a mde e o bebé, pois os menores de seis

meses de idade ndo podem receber a vacina;

* Lembre-se também de proteger seu bebé
contra outras doencas, como a coqueluche. A
vacina dTpa estd disponivel em todas as
unidades de saude, contemplada na rotina do
Calenddrio Nacional de Vacinacdo da Gestante;

* E para vocé que jG é mamde e estd no
puerpério (periodo de 45 dias apés o parto),
a vacina contra a Influenza também estd

disponivel em todos os postos de saude.

FALE COM SEU MEDICO!
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Atencao (Futuras) Mamaes!
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