MINISTERIO DA SAUDE
_§ECRETAP.IA DE VIGILANCIA EM SAUDE
DEPARTAMENTOQ DE VIGILANCIA DE I\E\E‘\IQAS TRANSMISSIVEIS
COORDENAGAO GERAL DO PRI(I)qRA A

CIONAL DE IMUNIZACOES

BRASILIA
JANEIRO, 2014



1 ENTENDA O QUE E O HPV
2 CONTAGIO

3 DIAGNOSTICO

4 RELACAO HPV E CANCER

5 TRATAMENTO

6 PREVENCAO

7 VACINACAO

8 INFORMACOES PARA PROFISSIONAIS DE SAUDE

9 REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS




Ministério da Saude, por meio do Programa Nacional de Imunizagdes (PNI),
em 2014, amplia o Calendario Nacional de Vacinagdo com a introdugdo
da vacina papilomavirus humano (HPV) quadrivalente no Sistema Unico
de Salde (SUS). A vacinagdo, conjuntamente com as atuais agbes para
o rastreamento do cancer do colo de utero, possibilitara, nas proximas décadas,
prevenir esta doenga que representa, hoje, a quarta causa de morte por neoplasias
entre mulheres no Brasil.

O cancer do colo de Utero esta associado a infec¢do pelo HPV, virus que
apresenta mais de 150 genétipos diferentes, sendo 12 considerados oncogénicos e
associados as neoplasias malignas do trato genital. Os subtipos virais oncogénicos
mais comuns sdo HPV 16 e 18, responsaveis por cerca de 70% dos casos de cancer
do colo de dtero.

A introdu¢do de qualquer vacina no PNI perpassa rigorosa analise técnica,
pautada por critérios epidemioldgicos, imunoldgicos, socioeconémicos, operacio-
nais, financeiros e tecnoldgicos. Além disso, desde 2007, a realiza¢do de estudos de
custo-efetividade tem sido imprescindivel para que novas vacinas sejam incorpora-
das ao Calendario Nacional de Vacinagdo, uma vez que ha que se considerar ndo so-
mente o impacto da vacina na redu¢do da morbimortalidade da doenga, mas tam-
_ bém a eficiéncia do programa de imunizagdo, isto &, os beneficios a saide frente a

redugdo nos custos relacionados a doenga (hospitalizagdes, tratamentos, dias de
trabalho e estudo perdidos e sobrevida) e a operacionalizagdo da vacinagdo (cus-

S

tos de transporte, de armazenamento,
seringas, agulhas e recursos humanos,
entre outros).

Os resultados do estudo de custo-
efetividade conduzido pelo Ministério
da Salde sustentaram que a vacina é
custo efetiva e, diante da manifestagdo
favoravel do Comité Técnico Assessor
em Imunizagdes (CTAI) para a introdu-
¢do desta vacina, a Secretaria de Vigi-
lancia a Saide/MS constituiu um Grupo
Técnico para discutir e sugerir estraté-
gias de incorporagdo dirigidas a reali-
dade brasileira, como faixa etaria da
populagdo-alvo e esquema vacinal. Para
tanto, contou-se com a participagdo de
diferentes segmentos do Ministério da
Salde [Secretaria de Vigilancia em Sad-
de (SVS), Secretaria de Atengdo a Sal-
de (SAS), Instituto Nacional do Cancer
(INCA), Secretaria de Ciéncia e Tecnolo-
gia (SCTIE) e Agéncia Nacional de Vigi-
lancia Sanitaria (ANVISA)].

Para a implanta¢do de uma vacina
no PNI, o Ministério da Salde exige uma
politica de sustentabilidade, pautada no
fortalecimento do complexo industrial
da saude, onde os principais insumos
estratégicos sdo produzidos por labora-
torios publicos. Tal politica visa garantir
autossuficiéncia da produgdo nacional
para a manutenc¢do de altas coberturas
vacinais em todos os municipios bra-
sileiros ndo havendo, portanto, desa-
bastecimento de produtos nas aproxi-
madamente 36 mil salas de vacinagdo
existentes hoje no SUS e ndo ficando
condicionada a lei de mercado.

A produgdo nacional da vacina HPV
é resultado da parceria para transfe-
réncia de tecnologia entre o laboratdrio

publico Instituto Butantan e o laborato-
rio privado Merck Sharp Dohme (MSD),
detentor da tecnologia. A aquisi¢do des-
te imunobioldgico representa um inves-
timento do Ministério da Sadde da or-
dem de RS 465 milhdes para a aquisi¢do
de 15 milhdes de doses, apenas para o
primeiro ano de introdugdo da vacina.

Cumprido esses passos, a incor-
poragdo da vacina HPV no Calendario
Nacional de Vvacinagdo da Adolescente
ocorrera em marc¢o de 2014, como uma
estratégia de saude publica para re-
forgar as atuais agdes de prevengdo do
cancer do colo de utero.

Neste contexto, o Guia Pratico so-
bre HPV — Perguntas e Respostas passa
a ser um importante instrumento para
que a populagdo em geral e os profis-
sionais de saide entendam todos os as-
pectos relacionados ndo so as agdes de
vacinagdo contra o HPV, mas também
como as formas de contagio, o diag-
nostico, sua relacdo com o cancer, sua
prevencdo, reafirmando o compromisso
da Secretaria de Vigilancia do Ministério
da Saude com a qualidade das respos-
tas aos desafios impostos ao controle
das doengas imunopreveniveis no Brasil.
Buscando esclarecer as principais duvi-
das sobre o tema, os assuntos foram
divididos em tdpicos, apresentados sob
a forma de perguntas e respostas.

E nesta perspectiva que as orien-
tacbes e explicagbes aqui contidas se-
jam potencializadas na consulta cotidia-
na do seu conteido, bem como o seu
uso possa subsidiar processos de edu-
cacdo continuada nas diferentes esfe-
ras do SUS.

Secretaria de Vigilancia em Saude




vacina HPV sera ofertada gratuitamente para adolescentes de 9 a 13 anos
nas unidades basicas de saide, e em escolas publicas e privadas a partir
de margo de 2014. No entanto, a sua implantagdo sera gradativa. Em 2014,
a populagdo-alvo da vacinagdo com a vacina HPV sera composta por ado-
lescentes do sexo feminino na faixa etaria de 11 a 13 anos. Em 2015, serdo
vacinadas as adolescentes do sexo feminino na faixa etaria de 9 a 11 anos, e a partir
de 2016, serdo vacinadas as meninas de 9 anos de idade.

O Ministério da Saude estabeleceu essa faixa etaria como publico-alvo da vaci-
nagdo na rede publica, tendo em vista que a vacina é altamente eficaz nas meninas
de 9 a 13 anos dessa faixa etaria ndo expostas aos tipos de HPV 6, 11, 16 e 18, indu-
zindo a produgdo de anticorpos em quantidade dez vezes maior do que a encontrada
em infec¢do naturalmente adquirida num prazo de dois anos. A época mais favoravel
para a vacinagdo é nesta faixa etaria, de preferéncia antes do inicio sexual, ou seja,
antes da exposi¢do ao virus. Portanto, para que a estratégia de vacinagdo seja efe-
tiva, é necessario focar a vacinagdo neste grupo para atingir as metas preconizadas.

Serda adotado o esquema vacinal estendido, composto por trés doses

(0, 6 meses e 60 meses), a partir da re-
comendagdo do Grupo Técnico Assessor
de Imunizagées da Organizagdo Pan-A-
mericana de Salde (TAG/OPAS), apos
aprovagdo pelo Comité Técnico Assessor
de Imunizages do PNI (CTAI).

Até maio de 2013 a vacina HPV ha-
via sido introduzida em 51 paises como
estrateégia de salde publica. As expe-
riencias de implantagdo da vacina HPV
tém mostrado variagdes quanto a esco-
lha e administragdo das vacinas. Estu-
dos clinicos randomizados vém buscando
avaliar a resposta imune da vacina HPV
com esquemas vacinais alternativos,
tanto com ampliagdo do intervalo entre
as doses, quanto com a redug¢do do nu-
mero de doses. Os estudos de imunoge-
nicidade com duas doses da vacina qua-
drivalente no grupo de meninas de 9 a
13 anos em comparagdo com trés doses
no grupo de mulheres jovens de 16 a 26
anos, mostraram que o critério de ndo
inferioridade foi observado, havendo in-
clusive maiores titulos de anticorpos no
primeiro grupo.

Outro ponto interessante refere-
se ao fato de que quanto maiores os in-
tervalos entre as primeiras duas doses
de vacina quadrivalente, maiores sdo
os titulos de anticorpos obtidos imedia-
tamente antes da terceira dose, o que
pode resultar em resposta imunoldgica
mais robusta em adolescentes e adultos
jovens. O esquema estendido ja foi ado-
tado por paises como Canada (Quebec
e British Columbia), México, Colombia e
Suica.

Com a adogdo desse esquema,
sera possivel ampliar a vacinagdo do
grupo-alvo inicialmente proposto de

=
adolescentes de 10 a 11 anos, para ado-
lescentes de 9 a 13 anos de idade, opor-
tunizando, assim, o acesso a vacinacdo a
mais trés faixas etarias.

A meta é vacinar pelo menos 80%
do grupo-alvo, o que representa 4,16
milhGes de adolescentes no primeiro ano
de implantagdo da vacina HPV. O impac-
to da vacinacdo, em termos de saude
coletiva, s6 se da pelo alcance de altas
coberturas vacinais, portanto, para se
alcancgar o objetivo de reduzir a incidén-
cia do cancer do colo de utero nas pro-
ximas décadas, o SUS deve concentrar
seus esfor¢os na vacinagdo dessa popu-
lacdo.

Uma importante estratégia para o
alcance da cobertura vacinal sera a rea-
lizagdo da vacinagdo nas escolas publicas
e privadas, além de estar disponiveis em
todas as 36 mil salas de vacina do pais.
Ainda, a partir de 2014, o PNI utilizara
o sistema de informag¢do nominal (SI-P-
NI), garantindo a identificagdo do indivi-
duo vacinado e a sua procedéncia, o que
permitird o monitoramento e acompa-
nhamento do esquema vacinal completo
das adolescentes que fardo parte desta
estratégia de vacinagdo, possibilitando o
resgate daquelas que ndo foram vacina-
das adequadamente.

Ao incluir a vacinagdo no elenco de
estratégias ja adotadas pelo SUS para
a prevenc¢do do cancer do colo de ute-
ro, o Ministério da Salude reitera o seu
compromisso com a melhoria da saude
brasileira, na busca de ado¢do de medi-
das eficazes para controle dessa doenga
grave que € uma ameaga a vida das mu-
lheres do nosso pais.

Coordenagdo Geral do Programa
Nacional de Imunizagdes
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caus manas ou meses apos o contato sexual com uma pessoa infectada pelo HPV.

2. Quais os tipos de HPV que apresentam
risco de desenvolver o cancer?

O HPV pode ser classificado em tipos de baixo e de alto risco de desenvolver
cancer. Existem 12 tipos identificados como de alto risco (HPV tipos 16, 18, 31, 33,
35, 39, 45, 51, 52, 56, 58 e 59) que tém probabilidade maior de persistir e estarem
associados a lesdes pré-cancerigenas. O HPV de tipos 16 e 18 causam a maioria dos
casos de cancer do colo de Gtero em todo mundo (cerca de 70%). Eles também s&o
responsaveis por até 90% dos casos de cancer de anus, até 60% dos canceres de
vagina e até 50% dos casos de céncer vulvar. Os HPV de tipo 6 e 11, encontrados na
maioria das verrugas genitais (ou condilomas genitais) e papilomas laringeos, pare-
cem nido oferecer nenhum risco de progressdo para malignidade.

3. 0 que é a Papilomatose Respiratoria
Recorrente?

A Papilomatose Respiratéria Re- o trato respiratério. Um dos principais
corrente (PRR) da crianga é uma doenca sinais e sintomas é a rouquiddo e obs-
rara, mas potencialmente ameagadora trugdo das vias respiratdrias.
da vida e que atinge o trato respiratdrio
com predilegdo pela laringe e traqueia.
E o tumor benigno epitelial da via respi-
ratéria que mais frequentemente afeta
a laringe, podendo estender-se a todo

Uma crianca pode desenvolver a
PRR se a mde estiver infectada com HPV
e passar a infec¢do para a crianga du-
rante o parto normal.

3. Como o HPV se manifesta?

Na maioria dos casos, o HPV n3o a

' Presenta sintomas e é eliminado =
nismo espontaneamente. ik

O HPV pode ficar no or
sintomas. Em uma pe
podem persistir

ganismo durante anos sem a manifestacdo de sinais e
quena porcentagem de pessoas, determinados tipos de HPV

errugas genitais, lesio pré-maligna de
ra), varios tipos de canceres, como os
orofaringe, bem como a Papilomatose

cancer (também chamada de les3o precurso
do colo de dtero, vagina, vulva, &nus, pénis e
Respiratdria Recorrente (PRR).



8. Os HPV sao facilmente transmitidos?

A taxa de transmissibilidade depende tanto dos fatores virais quanto do hos-
pedeiro, mas de uma forma geral, o risco de transmissdo ¢ de 65% para as lesdes
verrucosas e 25% para as lesdes subclinicas. Assim, pode-se dizer que o HPV € o
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10. Em que locais do corpo sao
encontrados os HPV?

As lesdes clinicas mais comuns ocorrem nas regides anogenitais como
vulva, vagina, anus e pénis. Porém, esta infec¢do pode aparecer em qualquer
parte do nosso corpo, bastando ter o contato do virus com a pele ou mucosa
com alguma lesdo, ou seja, pele e mucosas ndo integras. Manifesta¢des extra-
genitais mais frequentes sdo observadas na cavidade oral e trato aerodigesti-
vo, tanto benigno quanto malignas. Uma lesdo particularmente agressiva pode
ocorrer em criancas ou adolescentes que foram contaminados no momento do
parto, desenvolvendo lesdes verrucosas nas cordas vocais e laringe (PRR), sen-

do necessarios inimeros tratamentos cirdrgicos.

c) O virus pode permanecer no organismo por varios anos, sem causar ne- 11. Ouanto tempo apés 0 indiViduo ser infectado
o nhuma manifestagdo clinica e/ou subclinica. A diminui¢cdo da resisténcia do Surgem as 195695 OouU as Verrugas genitaiS?

" organismo pode desencadear a multiplicagdo do HPV e, consequentemente,
provocar o aparecimento de lesdes clinicas e/ou subclinicas.

7. 0 que ocorre quando um individuo &
infectado pelo HPV?

De forma geral, o organismo pode reagir de trés maneiras:

a) A maioria dos individuos consegue eliminar o virus naturalmente em cerca
de 18 meses, sem que ocorra nenhuma manifestagdo clinica.

b) Em um pequeno nimero de casos, o virus pode se multiplicar e entdo pro-
vocar o aparecimento de lesdes, como as verrugas genitais (visiveis a olho
nu) ou “lesBes microscépicas” que sé sdo visiveis através de aparelhos com
lente de aumento. Tecnicamente, a lesdo “microscépica” é chamada de le- -._. e
sdo subclinica. Sabe-se que a verruga genital é altamente contagiosa e que =
a infeccdo subclinica tem menor poder de transmiss&do, porém esta parti-
cularidade ainda continua sendo muito estudada.

) (o] Rerlodo necessario para surgirem as primeiras manifestacdes da infeccdo pelo HPV &
e aproximadamente 2 a 8 meses, mas pode demorar até 20 anos. Assim, devido a esta ampla

\l/arlablhdade para que apareca uma les3o, torna-se praticamente impossivel determinar em que
epoca e de que forma um individuo foi infectado pelo HPV.

——




12. A evolucao da infeccao pelo
HPV é igual para o homem
e para a mulher?

Tanto o homem como a mulher infectados pelo HPV, na
maioria das vezes, desconhecem que sdo portadores do virus,
especialmente quando ndo apresentam verrugas visiveis, mas
podem transmitir o virus aos seus parceiros sexuais.

No entanto, a evolugdo, a manifestacdo e o tratamento
sdo diferentes no homem e na mulher. Isto se deve, principal-
mente, as diferencas anatémicas e hormonais existentes entre
os sexos. O 6rgdo genital da mulher possibilita maior desenvol-
vimento e multiplicagdo do HPV, podendo ocorrer complicagdes
mais sérias, como lesdes, que, se ndo tratadas, podem evoluir
para cancer.

13. E possivel que individuos que nao tenham
rglagoes sexuais ha varios anos possam
Vir a desenvolver verrugas genitais?

Sim. O contato com o virus HPV
No organismo. A diminuicdo da
HPV e, consequentemente,

pode ter ocorrido ha varios anos
resistencia do organismo pode desencades
provocar o aparecimento de leses clinicas e/o

e este permaneceu
ra multiplicacio do
u subclinicas.

14. O que pode ocorrer durante
a gestacao quando ha
infeccdo por HPV?

Devido as alteragBes hormonais que ocorrem durante a ges-
tacdo, as verrugas podem aumentar em tamanho e ndmero. So-
mente se as lesdes forem muito grandes a ponto de interferir na
passagem do bebé pelo canal de parto € que a cesariana podera
ser indicada. Caso contrario, lesdes pequenas, microscépicas ou
latentes ndo contraindicam o parto vaginal.

Existe a possibilidade de o HPV ser transmitido para o feto
ou recém-nascido e causar verrugas na laringe do recém-nascido
e/ou verrugas na genitalia. Entretanto, o risco parece ser maior
nos casos, de leses como as verrugas genitais. Mesmo nestes
casos o risco de ocorrer este tipo de transmissdo é baixo. E mui-
to importante que a gestante informe ao seu médico, durante o
pré-natal, se ela ou seu parceiro sexual ja tiveram ou tém HPV.



15. Como suspeitar da infeccao pelo HPV?

Devido ao fat
o de o HPV x
ndo tém como saber que sdo pcotm:[lmente ndo apresentar nenhum sintoma, as pessoa
ortadoras do vi . . s
tem HPV por i 4 virus. A maioria da l
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e s no revestimento do colo de Utero, que podem ser tr tJCl aade
ncer. O c& , , i
dos, por isso ¢ td0 i O cancer do colo de dtero & um dos mais faceis de se s
importante fazer o exame de Papanicolau regul rem preveni-
armente.

16. Como o HPV pode ser diagnosticado em
homens e mulheres?

encontradas no anus, nNo pénis, na vulva, ou em qualquer area

los exames urologico (pénis), ginecologico (vulva) e
linico das lesbes precursoras do cancer

de ser realizado pelo exame citopa-
da infeccdo pelo HPV pode ser
mo os testes de captura hibrida

As verrugas genitais
de pele podem ser diagnosticadas pe
dermatoldgico (pele), enquanto O diagnéstico subc
do colo de utero, produzidas pelos papilomavirus, po
tolégico (exame preventivo de papanicolau). A confirmagdo
feita por exames laboratoriais de diagnostico molecular co

e PCR.

O diagnostico do HPV é atua

cular, que mostram a presenca do
nosticar a presenca do HPV, mas sim qu

0 diagnéstico das verrugas anogenitais p

do exame clinico.

por mejo de exames de biologia mole-
cado procurar diag-
inica ou subclinica.

lheres por meio

Imente realizado
DNA do virus. Entretanto, ndo ¢ indi
ando h4 algum tipo de lesgo cl
ode ser feito em homens e em mu

r meio de exames laboratoriais (Ci-
do uso de instrumentos com poder
reagentes quimicos para con-
ir a lesdo benigna da maligna,

As lesBes subclinicas podem ser diagnosticadas po
topatologico, histopatologico e de biologia molecular) ou
de magnificagdo (lentes de aumento), apos a aplicagdo de
traste (colposcopia, peniscopia, anuscopia). E, para distingu
<30 realizadas biopsias € confirmacio histopatologica.



17. Qual a relacdo entre HPV e cancer?

A infecgdo pelo HPV é muito frequente embora seja transitéria, regredindo es-
pontaneamente na maioria das vezes. No pequeno nimero de casos nos quais a in-
fecgdo persiste pode ocorrer o desenvolvimento de lesdes precursoras que, se ndo
forem identificadas e tratadas, podem progredir para o cancer, principalmente no
colo do Utero, mas também na vagina, vulva, anus, pénis, orofaringe e boca.

18. Quais os tipos de HPV mais comuns que
podem causar cancer?

do colo de atero?
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21. Qual é o risco de uma mulher infectada
pelo HPV desenvolver cancer do colo de
utero?

Aproximadamente 291 milhdes de mulheres no mundo sdo portadoras do HPV, sen-
do que 32% estdo infectadas pelo tipo 16 ou 18, ou por ambos. Comparando-se esse
dado com a incidéncia anual de aproximadamente 500 mil casos de cancer do colo de
Utero, conclui-se que o cancer é um desfecho raro, mesmo na presenga da infecgdo pelo
HPV. Portanto, a infec¢do pelo HPV é um fator necessario, mas ndo suficiente, para o de-
senvolvimento do cancer do colo de Utero.

22. Quanto tempo leva para o HPV causar
uma doenca relacionada?

Habitualmente, o HPV leva de dois a oito meses apds o contagio para se manifestar,
mas podem se passar diversos anos antes do diagnoéstico de uma lesdo pré-maligna ou ma-
ligna. Devido a essa dificuldade de diagndstico, torna-se impossivel determinar com exati-
ddo em que época e de que maneira o individuo foi infectado.



23. Todas as mulheres que tém o HPV
desenvolvem cancer do colo de utero?

Geralmente, as defesas imunoldgicas do corpo sdo suficientes para eliminar o virus.
Entretanto, em algumas pessoas, certos tipos de HPV podem desenvolver verrugas genitais
ou alteragdes benignas (anormais, porém ndo cancerosas) no colo do Utero. Essas altera-
¢Bes sdo provocadas pela persisténcia do virus de alto risco e ocorrem na minoria das mu-
lheres infectadas. As células anormais, se ndo forem detectadas e tratadas, podem levar
ao pré-cancer ou ao cancer. Na maioria das vezes, o desenvolvimento do cancer do colo
de Utero demora varios anos, muito embora, em casos raros, ele possa se desenvolver em
periodos mais curtos. Essa é a razdo pela qual a detecgdo precoce, através do exame pre-
ventivo (Papanicolau) € tdo importante.
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24. Ha algum fator que aumenta o risco de
desenvolver cancer do colo de utero oy
acelerar sua progressio?

Ha cofatores que aumentam o potencial de de
res infectadas pelo papilomavirus: nimero el

tivos orais, tabagismo, infeccdo pelo HIV e outras d
herpes e clamidia).

senvolvimento do cancer genital em
evado de gestagBes, uso de contracep-
oencas sexualmente transmitidas (como

A progressdo tumoral a partir
condicionada a fatores relacionados
pedeiro (tabagismo, uso de contrace

da infeccdo de células normais por HPV parece estar
a0 virus (tipo do virus) e fatores relacionados a0 hos-
ptivos orais, multiparidade, imunossupress3o).

pelo HPV, alcancando a cura com elimina
Mmais jovens. Algumas infeccses, porém,
de prevenir essas infeccBes s3o a vaci

meédico para o tratamento e a prevencdo d

25. Ha cura para a infeccdo pelo HPV?

Na maioria das ' [
Vezes, o sistema imune consegue combater de maneira eficiente 3 infeccdo

¢do Fompleta do virus, principalmente entre as pessoas
persistem e podem causar leses. As melhores formas
Nagao preventiva e o uso regular de preservativo.

E impo d
portante ressaltar que qualquer les3o causada pelo HPV precisa de acompanhamento

e doengas mais graves.

26. As verrugas genitais podem desaparecer
naturalmente, sem nenhum tipo de
tratamento?

Ndo ha como saber se as verrugas genitais desaparecerdo ou crescerdo. Dependendo de
seu tamanho e localizagdo, existem varias opg8es de tratamento. O médico pode escolher a
aplicagdo de um creme ou solugdo especial nas verrugas ou ainda remover algumas delas por
congelamento, cauterizagdo ou a laser. Se as verrugas genitais ndo responderem a esses trata-
mentos, o médico pode utilizar a cirurgia para remové-las. Em 25% dos casos, as verrugas sdo
reincidentes, reaparecendo mesmo apds o tratamento.

27. Quais sao as formas de tratamento para
as lesoes provocadas pelo HPV?

Os tratamentos existentes tém o objetivo de reduzir, remover ou destruir as lesSes
proporcionadas pelo HPV. Sdo eles: quimicos, cirdrgicos e estimuladores da imunidade.
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28. Como se prevenir da transmissao do HPV?

" da:: :E/reanesmi?sséio do HPV se faz por contato direto com a pele ou mucosa infectada. Na maio
Zes 0o A o ’ " . _
(95%), é transmitido através da relagdo sexual, mas em 5% das vezes podera ser t. .
29. 0 uso do preservativo impede

travé 3 i ;
i raves ldas maos contaminadas pelo virus, objetos, toalhas e roupas, desde que haja secrecd

om O VIrus vivo em contato com a pele ou mucosa nao integra, | €¢do t t l t t, . 1 HPV7

otalmente o contagio pelo ‘

a consiga barrar entre 70% e 80% a trans—

|, pois &€ um método eficaz na

sB,CeDeltaea sifilis.

Calcula-se que o uso da camisinh
miss3o do HPV e seu uso € sempre recomendave
encdo de inimeras doencas como a AIDS, as hepatite

As medidas de prevencdo mais importantes sdo:

. Uso do preservativo (camisinha) nas relagdes sexuais. E importante res-
saltar que o seu uso, apesar de prevenir a maioria das DSTs, ndo im-
pede totalmente a infeccdo pelo HPV, pois, frequentemente as lesdes
est3o presentes em areas ndo protegidas pela camisinha. Na presenga
de infeccdo na vulva, na regido pubiana, perineal e perianal ou na bolsa
escrotal, o HPV podera ser transmitido apesar do uso do preservativo. A

sinha feminina, que cobre também a vulva, evita mais eficazmente

relacdo sexual.

prev

cami
o contagio se utilizada desde o inicio da

. Evitar ter muitos parceiros ou parceiras sexuais.

30. ' anci
Qual a importancia do exame de Papanicolay
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. Vacinar-se contra o HPV.
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31. Quais os riscos da infecgdo por HPV

em mulheres gravidas?

O HPV na gravidez pode levar a

genital, devido as alteracdes hormonais, baixa da imunidade e aumento d

larizacio da regido, questdes tipicas desta fase.

32. Qual o risco para o feto de
mulheres que apresentam
1a HPV na gestacgéo?

Na maior parte das vezes, mesmo os bebés que sdo contami-
nados na hora do parto ndo chegam a manifestar a doenca. Contudo,
existe a possibilidade de contaminagdo do bebé, afetando a regido
oral, genital, ocular e laringea.

Se as verrugas genitais estiverem presentes dentro do canal de
parto, o médico devera realizar uma cesarea para evitar que o bebé
seja contaminado com o virus. Se as verrugas estiverem localizadas
em areas por onde sera mais dificil o bebé entrar em contato, o par-
to normal continua sendo o mais indicado. A ocorréncia de HPV du-
rante a concepgdo ndo impede o parto vaginal (parto normal). A via
de parto (normal ou cesariana) devera ser determinada pelo médico,
apos a analise individual de cada caso.

o aumento do nimero de verrugas na regido

33. No Brasil existem dois tipos de vacina HPV.
Qual a diferenca entre elas?

Até o momento foram desenvolvidas e registradas duas vacinas HPV. A vacina quadrivalente
recombinante, que confere protegdo contra HPV tipos 6, 11, 16 e 18, e a vacina bivalente que confe-
re protegdo contra HPV tipos 16 e 18.

A vacina quadrivalente esta aprovada no Brasil para prevencdo de leses genitais pré-cance-
rosas do colo do utero, de vulva e de vagina em mulheres, e anal em ambos os sexos, relacionadas
aos HPV 16 e 18, e verrugas genitais em mulheres e homens, relacionadas aos HPV 6 e 11.

A vacina bivalente esta aprovada para preven¢do de lesdes genitais pré-cancerosas do colo
do Utero em mulheres, relacionadas aos HPV 16 e 18.

Conforme registro na Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA), essas vacinas tém
indicagbes para faixas etarias distintas. A vacina quadrivalente tem indicagdo para mulheres e ho-
mens entre 9 e 26 anos de idade, e a vacina bivalente tem indica¢do para mulheres a partir de 9
anos, sem restricdo de idade.

O prazo de validade do produto quadrivalente é de trés anos, enquanto o prazo de validade
da bivalente é de quatro anos.

34. Como a vacina contra
o HPV funciona?

Estimulando a produgdo de anticorpos especifi-
cos para cada tipo de HPV. A protecdo contra a infec-
cdo vai depender da quantidade de anticorpos pro-
duzidos pelo individuo vacinado, a presenga.deﬂste's
anticorpos no local da infeccdo e a sua persisténcia

durante um longo perfodo.




33. A vacina HPV pode causar infecgao pelo
virus? Como ela é feita?

Ndo. No desenvolvimento da vacina quadrivalente conseguiu-se identificar a parte prin-
cipal do DNA do HPV que o codifica para a fabricagdo do capsideo viral (parte que envolve o
genoma do virus). Depois, usando-se um fungo (Sacaromices cerevisiae), obteve-se apenas a
“capa” do virus, que em testes preliminares mostrou induzir fortemente a produgdo de an-
ticorpos quando administrada em humanos. Essa “capa” viral, sem qualquer genoma em seu
interior, é chamada de particula semelhante a virus (em inglés, virus like particle — VLP). O
passo seguinte foi estabelecer a melhor quantidade de VLP e testd-la em humanos, na preven-
¢do de lesBes induzidas por HPV. Para que ndo haja duvidas sobre o poder ndo infeccioso das
VLP, imagine-se o seguinte: um mamdo inteiro, com um monte de sementes (material genético)
no seu interior, ao cair em um terreno fértil originara um (ou mais) mamoeiro. Mas, se todas
as sementes forem retiradas do interior do mamdo, mesmo que plantado em um bom terre-
no, jamais nascerd um pé de mamdo. No caso das VLP, elas imitam o HPV, fazendo com que
o organismo identifique tal estrutura como um invasor e produza contra ele um
mecanismo de protec¢do.

36. A vacina sera oferecida no SUS?

Sim. A vacina HPV sera ofertada para adolescentes entre 9 e 13 anos de idade,
nas unidades basicas de saide e também em escolas publicas e privadas, de forma
articulada com as unidades de salde de cada regido.

No entanto, a implanta¢do serd gradativa. Em 2014, a populagdo-alvo da vacina-
¢do contra o HPV sera composta por adolescentes do sexo feminino, na faixa etaria de
11 a 13 anos. Em 2015, serdo vacinadas as adolescentes na faixa etaria de 9 a 11 anos
e, a partir de 2016, serdo vacinadas as meninas de 9 anos de idade.

No caso da populagdo indigena, a populagdo-alvo da vacinagdo € composta por
meninas na faixa etdria de 9 a 13 anos, no ano da introdugdo da vacina (2014) e de 9
anos de idade do segundo ano (2015) em diante.
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4 39. Qual é o publico-alvo de vacinagao
e contra o HPV definido pelo Ministério
da Saude?

O publico-alvo da vacinagdo serdo as adolescentes das seguintes idades:
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Faixa etaria Populagéo-Alvo Meta de vacinagao
(80% da populagao-alvo)

2014 11 a 13 anos 5,2 milhdes 4,2 milhdes

2015 9 a 11 anos 5,2 milhdes 4,2 milhdes
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2016 9 anos 1,6 milh&o 1,3 milh&o

38. Qual é o objetivo estabelecido
pelo Ministério da Saude com a
vacinagdo contra HPV?

O objetivo da vacinagdo contra HPV no Brasil € prevenir o cancer do
colo de Utero, refletindo na redugdo da incidéncia e da mortalidade por esta
enfermidade. Desfechos como prevengdo de outros tipos de cancer induzidos
pelo HPV e verrugas genitais sdo considerados desfechos secundarios.
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40. Qual é a meta da vacinacdo contra HPV
definida pelo Ministério da Saude?

A meta é vacinar pelo menos 80% do grupo-alvo, conforme a populagdo-alvo defi-
nida para cada ano. O impacto da vacinagdo em termos de salde coletiva se da pelo al-
cance de 80% de cobertura vacinal. Ao se atingir altas coberturas vacinais, poderd ocor-
rer uma “imunidade coletiva ou de rebanho”, ou seja, ha a possibilidade de reducdo da
transmissdo mesmo entre as pessoas ndo vacinadas.

41. Por que o Ministério da Saude estabeleceu
a faixa etaria de 9 a 13 anos para a
vacinacao?

Nas meninas entre 9 e 13 anos ndo expostas aos tipos de HPV 6, 11, 16 e 18, a vacina é

altamente eficaz, induzindo a produgdo de anticorpos em quantidade dez vezes maior do que a
encontrada em infecgdo naturalmente adquirida em um prazo de dois anos.

A época mais favoravel para a vacinagdo é nesta faixa etaria, de preferéncia antes do
inicio da atividade sexual, ou seja, antes da exposi¢do ao virus.

Estudos também verificaram que nesta faixa etaria a vacina quadrivalente induz melhor
resposta quando comparada em adultos jovens, e que meninas vacinadas sem contato prévio
com HPV tém maiores chances de prote¢do contra lesdes que podem provocar o cancer uterino.

* 42. Quantas doses sao
necessarias para a
imunizacao?

O esquema completo de vacinagdo é composto de trés

doses. O esquema normal da vacina (0, 2 e 6 meses) é 12
dose, 22 dose apos dois meses e 32 dose apds seis meses.

No entanto, o Ministério da Salude adotara o esquema
estendido (0, 6 e 60 meses): 12 dose, 22 dose seis meses
depois, e 32 dose apds cinco anos da 12 dose.

43. Por que o Ministério da Saude adotara o
esquema estendido de vacinagao?

O Ministério da Saude adotara o esquema vacinal estendido, composto por trés doses
(0, 6 e 60 meses), a partir da recomendagdo do Grupo Técnico Assessor de Imunizagdes da
Organizagdo Pan-Americana de Satde (TAG/OPAS), apos aprovagdo pelo Comité Técnico As-
sessor de ImunizacBes do PNI.

Até maio de 2013, a vacina HPV havia sido introduzida em 51 paises como estratégia
de salde publica. As experiéncias de implantagdo da vacina HPV tém mostrado variacdes
quanto a escolha e administragdo das vacinas. Estudos clinicos randomizados sdo realiza-
dos para avaliar a resposta imune da vacina HPV com esquemas vacinais alternativos, tanto
com ampliagdo do intervalo entre as doses, quanto com a redugdo do nimero de doses.
Os estudos de imunogenicidade com duas doses da vacina quadrivalente no grupo de me-
ninas de 9 a 13 anos em comparagdo com trés doses no grupo de mulheres jovens de 16 a
26 anos, mostraram que o critério de ndo inferioridade foi observado, havendo, inclusive,
maiores titulos de anticorpos no primeiro grupo. Outro ponto interessante se refere ao fato
de que quanto maiores os intervalos entre as primeiras duas doses de vacina quadrivalen-
te, maiores sdo os titulos de anticorpos obtidos imediatamente antes da terceira dose, o
que pode resultar em resposta imunoldgica mais robusta em adolescentes e adultos jovens.

O esquema estendido ja foi adotado por paises como Canada (Quebec e British Co-
lumbia), México, Colémbia e Sulica.

Vantagens do esquema vacinal estendido:

O esquema estendido seguird a recomendagdo do TAG, emitida em julho de 2013, e
ja adotada por paises como Canada (Quebec e British Columbia), México, Coléombia
e Suica;

*Com a adogdo desse esquema, sera possivel ampliar a vacinagdo do grupo-alvo ini-
cialmente proposto de adolescentes de 10 a 11 anos, para adolescentes de 9 a 13
anos de idade, oportunizando, assim, o acesso a vacinagdo a mais trés faixas eta-
rias;

*O maior intervalo entre a segunda dose e a terceira pode resultar em resposta

imunoldgica mais robusta entre as adolescentes;

*Nos cinco primeiros anos serdo administradas duas doses, o que aumenta a adesdo
ao esquema vacinal e, consequentemente, o alcance das coberturas vacinais preco-
nizadas; e,

*Um maior intervalo entre a primeira e segunda dose e a realizagdo da
vacinagdo contra HPV ndo concomitante com campanhas de vacinagdo
contra influenza e poliomielite reduzira a carga de trabalho das "
equipes de vacinagdo e propiciara melhor atendimento aos usu- -
arios, havendo maior chance de obtencdo de altas coberturas . h
vacinais sem impactar nas coberturas das demais vacinas.




44, A vacina é

administrada por via 48. Alguns pesquisadores defendem a vacinagdo
oral ou é injegao? de meninos. Por que o Ministério da Saude

E administrada por via intramuscular

. o 0s hao incluiu os homens na estratégia de
em cada dose. vacinagéo?

Como o objetivo desta estratégia de vacinagdo é reduzir casos e mortes ocasionados pelo
cancer do colo de Utero, a vacinacdo sera restrita ao sexo feminino.

Estudos comprovam que os meninos passam a ser protegidos indiretamente com a vacina-
¢do no grupo feminino (imunidade coletiva ou de rebanho), havendo drastica redugdo na trans-
missdo de verrugas genitais entre homens apos a implantagdo da vacina HPV como estratégia de
saude publica.

45. Meninas que ja tiveram diagnostico de HPV
podem se vacinar?

Sim. Existem estudos com evidéncias promissoras de que a vacina previne a reinfecgdo ou a
reativacdo da doenca relacionada ao virus nela contido.

49. E necessario fazer o exame para pesquisa de

ina?
46. E ™ HPV antes de tomar a vacina:
m quanto tempo Sao ESper’adOS 0S EfEitos Ndo. A realizagdo dos testes de DNA HPV ndo é condigdo prévia ou exigéncia para a vacinagdo.

da vacinagdo na reduco das lesges, da Ce

incidénci : j 50. A protecao dura a vida toda? cAn
'?Cla do Cancer do COIO de Utero e na A d rapéo da im gniclade conferida pela vacina ainda ndo foi determinada, principalmente pelo
mortalidade pela doenca? npo em e & P oo de

pouco tempo em que é comercializada no mundo (2007). Até o momento, s6 se tem convicgdo de 9,4
Os efeitos na reducio da anos de protecdo. Na verdade, embora se trate da mais importante novidade surgida na prevengdo a
infecgdo pelo HPV, ainda é preciso aguardar o resultado dos estudos em andamento em mais de 20
paises para delimitar qual é o seu alcance sobre a incidéncia e a mortalidade do cancer do colo de Ute-
ro, bem como fornecer mais dados sobre a duragdo da protecdo e necessidade de dose(s) de reforgo.

51. A vacinagao contra HPV substituira

. - ) o exame de Papanicolau?
47- Por que da vacina HPV Nao Sera Ofertada para N&o. E importante lembrar que a vacinagdo ¢ uma ferramenta de preven-

¢do primaria e ndo substitui o rastreamento do cancer do colo de Utero em mu-

tOdaS as mUIherES? lheres na faixa etaria entre 25 e 64 anos. Assim, as meninas vacinadas so terdo

A vacina é potencialmente mais eficaz para adolescentes vacinadas antes do seu primeiro contato recomendagdo para o rastreamento quando alcancarem a faixa etaria preconi-
sexual, uma vez que a contaminagdo por HPV ocorre concomitantemente ao inicio da atividade sexual. zada para o exame Papanicolau e ja tiverem vida sexual ativa.

O impacto da vacinagdo, em termos de satde coletiva, s6 acontece pelo alcance de altas cobertu- E imprescindivel manter a realizagdo do exame preventivo (exame de Pa-
ras vacinais, portanto, para se atingir o objetivo de reduzir a incidéncia do cancer de colo de Utero nas I panicolau), pois as vacinas protegem apenas contra dois tipos oncogénicos de
proximas décadas, o SUS deve concentrar seus esforcos na vacinagdo na populacdo-alvo definida para 4 . HPV, responsaveis por cerca de 70% dos casos de cancer do colo de Gtero. Ou

o o & - . A / ~ o . i o, A H AnNi
se atingir a meta de redugdo da morbimortalidade por cancer do colo de Utero na populagdo brasileira. seja, 30% dos casos de cancer causados pelos outros tipos oncogénicos de
HPV vdo continuar ocorrendo se ndo for realizada a prevengdo secundaria,

ou seja, pelo rastreamento (exame Papanicolau).
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52. Mesmo vacinada sera necessario utilizar
preservativo durante a relagao sexual?

Sim, pois € imprescindivel manter a prevencdo contra outras doencas transmitidas
)

por via sexual, tais como HIV, sifilis, hepatite B, etc.

Uma pessoa vacinada ficara protegida contra alguns tipos de HPV contidos na vaci-

na: na vacina bivalente contra os HPV 16 e 18 e na vacina quadrivalente contra os HPV 6,

11, 16 e 18.

No entanto, existem mais de 150 tipos diferentes de HPV, dos quais 40 e
tes, 12 sdo de alto risco e podem provocar cancer (sdo oncogéni-

podem infec-

tar o trato genital. Des .
cos) e outros podem causar verrugas genitais.

53. Havendo grande aceitacdo na aplicacao da
vacina HPV sera possivel imaginar que,
ho futuro, os casos de cancer do colo de
utero aumentem muito a custa de outros
tipos de HPV que ndo estdo nas vacinas
e porque, também, as pessoas vacinadas
vao perder o medo e ter mais relacoes
desprotegidas?

Ndo ha nenhuma evidéncia de que isso se torne uma verdade. Pelo contrario, a popu-
lagdo que usa a protegdo das vacinas acaba tendo mais entendimento dos problemas e

agregam mais valores de protegdo para a sua salde e de seus familiares. Por exem-

s plo, ndo é fato rotineiro uma pessoa tomar vacina contra hepatite A e sair por af

i tomando qualquer dgua ou banhando-se em aguas sujas.
|
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54. A vacina HPV pode
ser administrada
concomitantemente com outra vacina?

A vacina HPV pode ser administrada simultaneamente com outras vacinas do Calenda-
rio Nacional de Vacinagdo do PNI, sem interferéncias na resposta de anticorpos a qualquer
uma das vacinas. Quando a vacinagdo simultanea for necessaria, devem ser utilizadas agu-
lhas, seringas e regiGes anatémicas distintas.

53. A vacina HPV provoca algum efeito
colateral (evento adverso)?

A vacina HPV é uma vacina muito segura, desenvolvida por engenharia genética, com a
ocorréncia de eventos adversos leves como dor no local da aplicagdo, inchago e eritema. Em
casos raros, pode ocasionar dor de cabeca, febre de 38°C ou mais e sincope (ou desmaios).

A sincope mais frequente em adolescentes e adultos jovens é a sincope vasovagal,
particularmente comum em pessoas com alguma particularidade emocional. Geralmente, ha
algum estimulo desencadeante como dor intensa, expectativa de dor ou um choque emocio-
nal subito. varios fatores, tais como jejum prolongado, medo da injegdo, locais quentes ou
superlotados, permanéncia de pé por longo tempo e fadiga, podem aumentar a probabilidade
de sua ocorréncia.

E importante ressaltar que a ocorréncia de desmaios durante a vacinagdo contra HPV
ndo esta relacionada a vacina especificamente, mas sim ao processo de vacinagdo, que pode
acontecer com a aplicagdo de qualquer produto injetavel (ou injecdo).
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vidas até o presente momento. Se a menina engravidar apos o inicio do
esquema vacinal, as doses subsequentes deverdo ser adiadas até o pe-
riodo pés-parto. Caso a vacina seja administrada inadvertidamente du-
rante a gravidez, nenhuma interven¢do adicional € necessaria, somente
o acompanhamento pré-natal adequado.

% - Gestantes, uma vez que ndo ha estudos conclusivos em mulheres gra-

ento ndo ha conh
grave re
ntra HPV.

Até 0 mom :
nenhum ofeito colatera
yacinagao ¢o

Observacgdo: a vacina quadrivalente pode ser administrada em lactantes
(mulheres em fase de amamentagdo), pois as informag&es disponiveis ndo de-
monstram nenhum efeito prejudicial.

60. A vacina HPV tem reacéo cruzada
com outros tipos de HPV que nao
estado incluidos na vacina? Ou seja,
tomando vacina contra uns tipos
de HPV fica também protegida para
outros?

Como os estudos das vacinas HPV ndo foram desenhados para analisar prote-
¢do contra outros tipos, ndo havendo ajuste para multipla infec¢do, todos os dados
de protecdo cruzada devem ser interpretados com cautela e como possivel ganho
adicional. A vacina HPV parece exibir protegdo cruzada parcial contra outros tipos
filogeneticamente relacionados aos HPV 16 e 18, devendo ser visto como um bene-
ficio que talvez possa ocorrer em alguns individuos.

genética ou congénita aos bebés
(efeito teratogénico)?

Até a presente data ndo existe qualquer relato sobre dano para o feto caso a
mulher engravide no curso do esquema vacinal contra o HPV.

No entanto, por precaugdo, recomenda-se que uma pessoa que queira en-
gravidar em seguida a administragdo das doses de vacina HPV espere, pelo menos,
um més apos a aplicacdo da dose. Havendo gravidez entre os intervalos das doses,
o médico assistente deve ser avisado.

Fazendo uma correlagdo com outra vacina fabricada com os mesmos prin-
cipios (particulas semelhante a virus) e que apresenta uma vasta experiéncia de
utilizagdo, a vacina contra hepatite B, o esperado é que nada de mal ocorra para o
bebé. Atualmente a vacinagdo contra hepatite B é recomendada a todas as mulhe-
res gravidas, em qualquer periodo gestacional. Todavia, como as infec¢Bes ndo sdo
idénticas e como a vacina ainda tem pouco tempo de uso, recomenda-se evitar a
vacinagdo contra o HPV em mulheres gravidas, pelo menos até que tudo fique bem
documentado.

No entanto, de acordo com a Organizagdo Mundial de Saide (OMS), apesar de
haver prote¢do cruzada para ambas as vacinas, bivalente ou quadrivalente, os es-
tudos existentes ainda ndo conseguiram determinar a relevancia clinica, tampouco
a duragdo dessa protecdo.

59. Em quais situacoes a vacina HPV nao

deve ser administrada? _
A vacina HPV é contraindicada e, portanto, ndo deve ser administrada nas ado- % anthOl"pOS Contl‘a 0 HPV? %

61. Como uma pessoa pode saber se tem

lescentes: Ainda ndo existem, de forma comercial e rotineira, esses exames para uso
- Com hipersensibilidade ao principio ativo ou a qualquer um dos excipientes da vaci- na pratica médica. Os pesquisadores usam a dosagem de anticorpos em avangados
na (ver composi¢do na questdo 62); centros de pesquisa e apenas em individuos voluntarios que participam de pesqui-

Ty . o S S sas em vacinas contra HPV.
- Com histéria de hipersensibilidade imediata grave a levedura;

+ Que desenvolveram sintomas indicativos de hipersensibilidade grave apds rece-

ber uma dose da vacina HPV; %
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-+ 62. Qual a composicao da vacina HPV?

A vacina recombinante é composta pelos tipos HPV 6, 11, 16 e 18, tendo como adjuvante o
sulfato de hidroxifosfato de aluminio amorfo. Ndo contém conservantes, nem antibidticos.
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63. Qual a importancia da introducéo da vacina

HPV no Programa Nacional de Imunizagoes
(PNI)?

As infecgBes pelo HPV nem sempre sdo corretamente diagnosticadas. Existe uma alta fre-
quéncia de recidiva apo6s o tratamento adequado e uma impossibilidade de prevengdo em 100%
dos casos com uso de preservativo.

Com a introdugdo da vacina HPV, o PNI possibilitara, nas proximas décadas, prevenir o
cancer do colo de Utero, que representa hoje a quarta causa de morte por neoplasias entre mu-
lheres no Brasil. Na rede publica, essa estratégia deve ser desenvolvida conjuntamente com as
atuais a¢Bes de rastreamento do cancer do colo de Utero.

Portanto, sendo o alcance da cobertura vacinal adequado, sera observado um decréscimo
da incidéncia de condiloma acuminado, de citologias cérvico-vaginais alteradas e de lesGes de
colo, vagina, vulva, relacionados aos tipos de HPV contidos na vacina.

De maneira geral, a vacinagdo também proporcionara a diminuicdo de doengas causadas
pelo virus e suas consequéncias na mulher e no feto, pois pode levar a diminuigdo de trabalho de
parto prematuro, uma vez que diminui o nimero de coniza¢8es de colo uterino.

64. Quantos paises no mundo ja introduziram
a vacina HPV?

Segundo dados da OMS, até maio de 2013 a vacina HPV havia sido introduzida em 51
paises como estratégia de saude publica. Neste grupo, destacam-se a Antiga Republica Ju-
goslava da Macedénia, Alemanha, Argentina, Australia, Austria, Bélgica, Butdo, Brasil*, Brunei,
Canada, Colombia, Darussalam, Dinamarca, Eslovénia, Espanha, Estados Unidos da América,
Fiji, Franga, Grécia, Ilhas Cook, Holanda, Ilhas Marshall, Irlanda, Irlanda do Norte, Islandia,
Israel, Italia, Japdo, Kiribati*, Letdnia, Lesoto, Luxemburgo, Maldsia, México, Micronésia (Esta-
dos Federados da), Nova Zelandia, Noruega, Palau, Panama, Paraguai, Portugal, Reino Unido
da Grd-Bretanha, Republica Checa, Ruanda, San Marino, Singapura, Suécia, Suica, Trinidad e
Tobago, Uganda*, Uruguai.

*Introdu¢do parcial.

65. E os paises da América Latina e do
Caribe?

Em julho de 2013, 10 paises da América Latina e do Caribe incluiram a vacina HPV em

sua lista e 4,5 milhdes de meninas (58%) tem acesso a imunizagdo contra o papilomavirus
humano.

66. Qual a estratégia adotada pelo Ministério
da Saude para sensibilizar 0s pais sobre a
importéancia de vacinar suas filhas contra o

HPV?
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prevencdo das demais doencas sexualmente transmissivels.
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67. Como os profissionais de saude, técnicos
e professores nas escolas estdo sendo
preparados para abordar o tema com
pais de adolescentes e com os proprios
adolescentes?

Essas orienta¢des serdo realizadas por meio de midias sociais, pelos meios de co-
municagdo tradicionais, como campanhas de massa, distribuicdo de materiais educativos e
manuais voltados aos diferentes publicos, como professores, adolescentes, pais e respon-
sdveis, profissionais da sadde e populagdo em geral. Estdo previstas capacitagdes voltadas
aos profissionais das secretarias estaduais e municipais de saude focando os aspectos de
prevencdo, diagndstico do cancer do colo de utero e da vacinagdo.



71. Adolescentes que tomaram a 1° dose da
a vacina bivalente poderao continuar o
esquema com a vacina quadrivalente?

Recomenda-se que a adolescente continue o esquema com a mesma vacina nos proprios
servicos onde se iniciou a vacinacdo contra o HPV.

72. 0 que fazer nos casos em que a
adolescente foi vacinada contra HPV,

de Referéncia : Refere TSP

todo 0 ano em

Especializados de Assisténcj

todas as salas de vacinagdo do PEIS

a Social (CREAS). A vacina es'.f;rgczégg eldOlSdCentros mas ainda néo Sabe q.ual fOi 0 tipo da
Isponivel durante . e
vacina que ja tomou?

A OMS orienta que, se a vacina com a qual a adolescente iniciou o esquema ndo €
conhecida ou se a vacina ja administrada ndo esta disponivel, deve-se utilizar a vacina

69. Quem sera responsavel pela vacinagao nas disponivel na Rede Piblica para completar o esquerna.
escolas?
Toda a estratégia de vacinagdo sera organizada com estados e municipios, tanto com pro- 73. Até quando as adolescentes que foram

fissionais da area da educagdo quanto da satde, com a possibilidade de atuagdo inclusive dos

profissionais das Equipes de Atengdo Basica e das Equipes Multidisciplinares de Saude Indigena. inc'luidas na populagéo_alvo poderéo tomar

As areas técnicas de saldde da mulher, crianga, adolescente e jovem, DST/AIDS, indigena e salde

~ . ~ . ;. L]
na escola estdo fortemente envolvidas neste trabalho e serdo fundamentais para as estratégias a VaC'lna?
L
de convocagdo para realizagdo da segunda e terceira doses da vacina. Ressalta-se que, nas esco-
las, a administracdo da vacina ser4 realizada por profissionais da 4rea de satde. As adolescentes que fizerem parte dessa coorte poderdo tomar a vacina até completarem

13 anos, 11 meses e 29 dias.

ma adolescente inicie o esgquema
blica, mas decida tomar a

+"70. Como sera feita a 74, Caso algu

. 3 e pu
/7 convocacao para a segunda = na rede p > < dois meses na t ede
dose? E a terceira dose? segunda dose

- ira dose
.vada. ela podera tomar a terceira
. No momento da administragdo da primeira dose, devera ser en- prlva a1 a FEde pub\.ica?
- tregue uma carta a adolescente orientando sobre aonde se dirigir para : eses n
| 20S Sels m

a administragdo da segunda dose, que ocorrera na Unidade Basica de
Saude mais proxima.

Havera também uma estratégia de divulga¢do do periodo em que
sera realizada a segunda dose em todos os meios de comunicagdo.

A adolescente sera orientada para receber a terceira dose em

u
~ uma Unidade Basica de Saide mais proxima apos cinco anos da pri-
meira dose.



78. Caso a adolescente, pai ou responsavel
escolha o esquema de vacinacao contra o
HPV de 0 (zero), 2 e 6 meses e quiseram

BRRER o adolescente Comprar a 2° dose da vacing quadrivalente na
tiver feito a 0 Seq, rede privada, poders a 3* dose ser realizada
primeira dose na er co ha rede publica?
rede privada antes i
da campanha ela
pode completar
0 esquema ha rede
publica?

79. 0 que fazer na ocorréncia de possivel evento
adverso pbs-vacinagao?

Além das reagdes locais (dor, edema e eritema) e manifestagdes sistémicas (cefaleia, febre
= 38°C, sincope), o profissional de satide da sala de vacina deve estar atento aos casos de sincope
(desmaio). O desmaio pode ocorrer apds qualquer aplicagdo de produto injetavel, especialmente em
adolescentes e adultos jovens. Fatores como jejum prolongado, medo da inje¢do, locais quentes ou
superlotados, permanéncia de pé por longo tempo e fadiga podem aumentar a probabilidade de sua
ocorréncia. Portanto, recomenda-se vacinar as adolescentes, se possivel sentadas, e permanecer por
15 minutos sem fazer movimentos drasticos, e ndo praticar esportes.

Sim, a adolescente podera tomar
até duas doses na rede publica,

no intervalo de até um ano.

Os casos de eventos adversos graves deverdo ser notificados dentro das primeiras 24 horas de
sua ocorréncia, do nivel local até o nacional, seguindo os fluxos de informagdo e de investigagdo descri-

77. AS adOlescentESPOdem tomar a vacina tos no Manual de Vigilancia Epidemioldgica de Eventos Adversos Pés-vacinagdo, do Ministério da Saude.

sem a autorizacgao dos pais? N - |
Em toda a atengdo a satde de adolescentes devem ser levados em consideragdo 0s 80_ Como sera fe1t0 (0) r‘eg]_stro das doses

iali igi incipios reconhecem
ivacidade, confidencialidade e sigilo. Esse§ Prmcuplos i .
priva 0 a 17 anos de idade) como sujeitos capazes de toma aphcadas?

sendo assim, ndo ha necessidade de autorizagao dos

lquer vacina nos postos de saude.

fundamentos da ética,
o5 adolescentes (na faixa etéria de 1
rem decisdes de forma responsavel.
pais ou responsaveis para receber qua

Deverdo ser registradas nominalmente na planilha de controle (Ficha de Registro do Vacinado
— Modelo do Informe Técnico da Vacina HPV). Esta orientagdo se aplica a todas as unidades, com ou

agdo de satde plblica e ter como €5 sem sistema SIPNI instalado.

a importante ]
r se tratar de uma imp tir que seus filhos

i em a permi
tratégia a vacinacdo nas escolas, aqueles pais que se recusar p .
cinados nas escolas deverdo preencher o Termo de Recusa

ante o periodo em que ocorrer a vadnago estas localde. 81. Que outras acoes de prevencao do cancer

cacdo da escola e da secretaria de satide municipal

' des. Os pais devem receber Uma SO oKy 4a = vadinagdo no local em que o seu filho de colo de Utero devem ser realizadas

informando sobre os dias em que serd

estuda. além da vacinagdo contra HPV?

P
}

No entanto, po

sejam va
HPV e enviar para a escola dur

As agBes de promocdo da salde e prevengdo do cancer do colo de Utero incluem, além da
vacina contra o papilomavirus humano, a¢es educativas que visem o controle da doenga e a reali-
zagdo de exames citopatoldgico cérvico-vaginal (exame Papanicolau) para rastreamento do cancer
em mulheres com idade entre 25 a 64 anos, como preconiza o INCA/Ministério da Saude.
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