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INTRODUCAO

A Educacao Permanente (EP), conforme Ceccim (2005), € a
definicao pedagdgica para o processo educativo que coloca
o cotidiano do trabalho em saude em analise, que se
permeabiliza pelas relacdes concretas que operam
realidades e que possibilita construir espacos coletivos
para a reflexao e avaliacao de sentido dos atos produzidos
no cotidiano. Assim, a forma como o processo pedagogico
é conduzido é fundamental para a qualificacao das praticas
em saude.
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Relatar uma experiéncia em Educacdao Permanente (EP), no
ambito da Estratégia de Saude da Familia (ESF), em
Petropolis/RJ, a partir da articulacao entre a Coordenacao do
Programa HiperDia e a Supervisao da ESF.
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METODOLOGIA

e A experiéncia se deu com a realizacao do Curso Educando
Educadores em Diabetes, em agosto de 2015, por uma equipe
multiprofissional da Associacao de Diabetes e Sociedade
Brasileira de Diabetes, com a participacao ativa da gestao
municipal. O curso desenvolveu-se a partir de uma metodologia
participativa, com varias oficinas e discussdoes coletivas das
experiéncias vividas pelos profissionais, numa abordagem
multiprofissional e interdisciplinar. Participaram 60 profissionais
da Atencao Basica — médicos, enfermeiros, nutricionistas além
dos apoiadores institucionais das equipes.
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RESULTADOS

e Foram construidos 26 projetos, com foco no cuidado em
diabetes, a partir das necessidades locais do trabalho das
unidades de saude participantes. Muitos projetos vém sendo
acompanhados e discutidos pelas equipes em rodas regionais
de supervisao, no sentido de fortalecer a efetiva
implementacao dos mesmos .
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“Esse resultado enfatiza a importdncia da Educagdo
Permanente como um espacgo potencial para a
participagdo coletiva da gestdo e dos profissionais na
construgdo de projetos que qualifiquem as praticas em
saude”
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