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Procure o Posto de Saúde
mais próximo da sua casa!

Não se esqueça de levar a
sua Caderneta de Vacinação!
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SAIBA MAIS SOBRE A INFLUENZA E A CAMPANHA DE VACINAÇÃO

Sobre a doença Atenção (Futuras) Mamães!Sobre a vacina

SINAIS E SINTOMAS DA GRIPE

Falta de apetite
Febre
Calafrios

Náusea
Vômito

Nariz obstruido
Irritação na garganta

Tosse

Diarreia

A gripe (Influenza) é uma doença 
respiratória infecciosa de origem 
viral que pode levar a complicações 
graves e ao óbito, especialmente 
nos grupos de alto risco para as 
complicações da infecção. 

• A vacinação contra a Influenza nas 
gestantes é considerada prioritária pela 
Organização Mundial de Saúde, pois benefi-
cia a mãe e o bebê, pois os menores de seis 
meses de idade não podem receber a vacina;
 
• Lembre-se também de proteger seu bebê 
contra outras doenças, como a coqueluche. A 
vacina dTpa está disponível em todas as 
unidades de saúde, contemplada na rotina do 
Calendário Nacional de Vacinação da Gestante; 

• E para você que já é mamãe e está no 
puerpério (período de 45 dias após o parto), 
a vacina contra a Influenza também está 
disponível em todos os postos de saúde. 

FALE COM SEU MÉDICO!

A vacina utilizada no ano de 2015 protege contra 
vários subtipos do vírus Influenza, inclusive o tipo A 
H1N1, também conhecido como Gripe Suína.

Estará disponível em todas as salas de vacinanação do 
Estado do Rio de Janeiro, de 4 a 22 de maio, com o dia 
de intensificação e mobilização nacional -Dia”D”- em 
09 de maio de 2015.

Como os subtipos do vírus da gripe mudam sempre, é 
importante tomar a vacina todo ano!

A vacina contém os vírus inativados (mortos) da Gripe, 
então não causa a doença!

Prevenção não tem idade. Vacine-se!


